
 
 

FARMACI. MOVIMENTO CONSUMATORI: “ANTIBIOTICI, 

IMPARIAMO AD USARLI BENE SENZA CEDERE ALLA 

TENTAZIONE DELLA SOMMINISTRAZIONE FAI DA TE” 

Inserito il 11 novembre 2008 alle 15:47 

Ben vengano le iniziative come la campagna "Antibiotici sì, ma con cautela" che informano correttamente i 
cittadini consumatori su un utilizzo consapevole dei medicinali 

In merito a ciò che è emerso dalla presentazione della campagna di comunicazione «Antibiotici sì, ma con 
cautela» (gli italiani usano sempre di più e male gli antibiotici e cresce l'antibiotico resistenza) promossa da 
Aifa, Ministero del Lavoro,Salute e Politiche sociali e Istituto Superiore di Sanità, Rossella Miracapillo, 
responsabile dell’Osservatorio Farmaci & Salute del Movimento Consumatori commenta favorevolmente 
l’iniziativa: “Appoggiamo campagne come questa che informano in maniera diretta i cittadini, sempre meno 
fruitori passivi e sempre più ‘proponenti’ le terapie al medico. Tendenza questa pericolosa per tre diversi 
motivi: i pazienti sono sempre più propensi ad una sorta di autocura, al fai da te terapeutico e ad una 
gestione autonoma nelle modalità di somministrazione dei farmaci, sospendendo a piacimento, ad esempio, 
le terapie con antibiotici. Questo comporta nel tempo l'inefficacia del farmaco. Campagne come questa sono, 
quindi, utilissime e speriamo che l’iniziativa sia la prima di una lunga serie perché il cittadino ha ormai un 
ruolo attivo rispetto al medicinale, pur non avendo la conoscenza adeguata per assumerlo in modo 
autonomo. Esiste ormai una cultura alla salute “presto e ad ogni costo”, tanto che le persone sono disposte 
a sottoporsi anche a terapie massicce o errate pur di riconquistare subito la salute temporaneamente 
perduta, atteggiamento questo che va corretto con l'informazione". 

 


