
 
 
 
 

Salute: attenzione agli antibiotici 

Mercoledì, 12 Novembre 2008. 

In Italia i cittadini tendono ad avere sempre di più un approccio propositivo nelle 
terapie mediche anziché essere fruitori passivi dei consigli e delle competenze del 
proprio medico di fiducia. A farlo presente è il Movimento Consumatori nel rilevare la 
pericolosa tendenza della ’somministrazione fai da te’ dei farmaci, ed in particolare di 
quelli antibiotici. 
 

Di conseguenza, l’Associazione ha ritenuto opportuno appoggiare la campagna di informazione 
“Antibiotici sì, ma con cautela“, in modo tale da contrastare gli atteggiamenti autonomi di 
somministrazione e di sospensione nell’assunzione dei farmaci che, oltre ad essere pericolosi, 
richiano di rendere inefficace l’assunzione del farmaco stesso. 
  
Il responsabile dell’Osservatorio Farmaci & Salute del Movimento Consumatori, Rossella 
Miracapillo, ha tra l’altro sottolineato come siano necessarie delle campagne informative per fare 
in modo che le persone, al fine di riacquistare presto e subito la salute, non si sottopongano 
autonomamente a cure sbagliate prendendo massicce dosi di farmaci che rischiano solo ed 
esclusivamente di aggravare la situazione. 
  
Il ruolo attivo nei confronti del medicinale deve essere infatti esercitato dal medico curante, e non 
dal paziente che appare sempre più propenso a voler svolgere un ruolo attivo nonostante la 
carenza di informazioni e di competenze. 
 


